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KEUDNo0-2020-631

Tutkimuslupahakemus: Moniasiantuntijuuteen perustuva toimintatapa ikaantyneen
asiakkaan toimintakyvyn vahvistumiseksi arjessa

Tutkimuksellisen kehittamistyon tarkoituksena on kehittda moniasiantuntijuuteen
perustuva toimintatapa Nurmijarven terveyskeskuksen kuntouttavalla
intervalliosastolla. Moniasiantuntijuuteen perustuvan toimintatavan tavoitteena on
ikdantyneen asiakkaan toimintakyvyn vahvistuminen arjessa. Kehittamistehtavina on:

1. Selvittaa mita olemassa olevia moniasiantuntijuuteen perustuvia toimintatapoja
tarvitaan ikaantyneen asiakkaan toimintakyvyn vahvistumiseksi arjessa
Nurmijarven terveyskeskuksen kuntouttavalla intervalliosastolla

® Asiakkaan/ laheisen nakdkulmasta
® Osaston tyontekijan nakdkulmasta

2. Selvittaa mita uusia moniasiantuntijuuteen perustuvia toimintatapoja tarvitaan
ikaantyneen asiakkaan toimintakyvyn vahvistumiseksi arjessa Nurmijarven
terveyskeskuksen kuntouttavalla intervalliosastolla

® Asiakkaan/ Iaheisien nakdkulmasta
® Osaston tyontekijan nakokulmasta

3. Kuvata kehittajaryhmassa tulevaisuuden moniasiantuntijuuteen perustuva
toimintatapa ikaantyneen asiakkaan vahvistumiseksi arjessa Nurmijarven
terveyskeskuksen kuntouttavalla intervalliosastolla.

Kehittamistydn tuloksena on kuvaus tulevaisuuden moniasiantuntijuuteen perustuvan
toimintatavan ydintekijoista ikaantyneen asiakkaan toimintakyvyn vahvistumiseksi
arjessa Nurmijarven terveyskeskuksen kuntouttavalla intervalliosastolla.

Tutkimuksellisessa kehittamistydssa hyddynnetaan toimintatutkimuksellista
lahestymistapaa, koska tarkoituksena on kehittda kuntouttavan intervalliosaston
toimintaa yhdessa asiakkaiden, laheisten ja osaston tydntekijoiden kanssa. Tutkija-
kehittajan rooli on ulkopuolinen, koska han ei kuulu kehitettavan kohteen
henkildkuntaan. Tutkimuksen kehittamistydn tietointressi vastaa lahinna kriittista,
emansipatorista tiedonintressia, koska kehittamisen tarkoituksena on muuttaa
intervalliosaston toimintatapaa eika vain korjata vanhaa.

Liitteet:
1 Tutkimuslupahakemus 16.3.2020
2 Tutkimussuunnitelma 8.3.2020

Paatoksen peruste

Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtyman hallintosaanté (Yhtymahallitus 10.12.2019 §
178, Yhtymavaltuusto 9.12.2019 § 46)

§ 18 kohdan 4 mukaan kuntayhtyman johtaja paattaa luvan antamisesta tieteellisiin
tutkimuksiin ja tietojen luovuttamisesta tahan tarkoitukseen.

Paatos
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Mydnnan tutkimusluvan Annika Sundstromin tutkimukseen Moniasiantuntijuuteen
perustuva toimintatapa ikaantyneen asiakkaan toimintakyvyn vahvistumiseksi arjessa

Tiedoksi
Tutkimusluvan hakija, tutkimuksen ohjaajat, kuntayhtyman edustajat

Allekirjoitus

Pirjo Laitinen-Parkkonen, kuntayhtyman johtaja

Viranhaltijapaatoksen nahtavanaolo
Nahtavilla www.keski-uudenmaansote.fi 9.4.2020



. Keski-Uudenmaan sote Viranhaltijapaatos 3(3)
Eﬁfﬂké_nsr'n%{:ten Kuntayhtyman johtaja 08.04.2020 § 46
Tutkimuslupapaatos

Tama asiakirja on sahkoisesti allekirjoitettu Keski-Uudenmaan soten asianhallintajarjestelmassa

Oikaisuvaatimus
8 46

Oikaisuvaatimusohje
Tahan paatdkseen voi hakea muutosta kirjallisella oikaisuvaatimuksella Keski-
Uudenmaan sote -kuntayhtymalle neljantoista (14) paivan kuluessa (maaraaika)
saatuasi tiedon paatoksesta. Tiedoksisaantipaivaa ei lueta maaraaikaan. Jos
madraajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsendisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai
juhannusaatto tai arkilauantai, saa valituksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen
jalkeen.

Oikaisuvaatimuksen voi tehda asianosainen eli se, johon paatds on kohdistettu tai
jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos valittdmasti vaikuttaa, seka
kuntayhtyman kunkin jdsenkunnan jasen.

Kunnan jasen saa paatdksesta tiedon, kun paatéspoytakirja on asetettu yleisesti
nahtavaksi julkisessa tietoverkossa. Asianosaisen, jollet muuta todista, katsotaan
saaneen tiedon paatoksesta

® kolmen paivan kuluttua sahkoisen viestin l[ahettamisesta,

® seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta, tai

® saantitodistukseen tai erilliseen tiedoksisaantitodistukseen merkittyna aikana.
Kirjallisen oikaisuvaatimuksen tulee sisaltaa

muutoksenhakijan nimi, henkildtunnus, kotikunta, yhteystiedot
paatds johon muutosta haetaan (paatésnumero ja pvm)
mita muutoksia paatokseen vaaditaan ja milla perusteilla muutosta vaaditaan
jos muutoksenhaun laatijana on joku muu henkil6 kuin hakija itse,
muutoksenhaussa on ilmoitettava myds asiamiehen nimi, kotikunta ja
yhteystiedot.
® liitteeksi asiakirjat, joihin muutoksenhakija vetoaa, jollei niita ole jo aikaisemmin
toimitettu viranomaiselle seka tarvittaessa asiamiehen valtakirja
® muutoksenhakuasiakirja on valittajan, laillisen edustajan tai asiamiehen
allekirjoitettava. Sahkdista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa allekirjoituksella, jos
asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta tai eheytta ole
syyta epailla.
Muutoksenhakijan vastuulla on toimittaa oikaisuvaatimus ennen muutoksenhaun
madaraajan paattymista osoitteeseen:

Keski-Uudenmaan sote -kuntayhtyma

PL 46, 05801 Hyvinkaa

kayntiosoite: Sandelininkatu 1, B-rakennus, 05800 Hyvinkaa
Sahkdpostiosoite: kirjaamo@keusote.fi



